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BAD, DUSCHE UND WC

1 Sanitarraume -
Trends und Anforderungen

In der Vergangenheit dienten die Sanitdrraume vorwie-
gend der Kérperhygiene. Seit einigen Jahren entwickelt
sich in diesem Bereich ein Wellness-Trend, der die ehe-
maligen ,Feuchtrdume* in Wohlfiihloasen flir Kérper- und
Gesundheitspflege verwandelt. Die Bad-, Wasch-, Dusch-
und WC-Riume haben im modernen Wohnungsbau
einen wesentlich héheren Stellenwert erhalten. Dabei ist
nicht nur der repriasentative Charakter des Gaste-WCs
gestiegen, auch in den Badern zeigt sich ein Trend zu
mehr Ausstattungsqualitdt und GroBe. Als Grund fiir
diese Veranderung gilt das Bedurfnis nach Steigerung
des privaten Wohlbefindens.

In den Landesbauordnungen ist gesetzlich festgelegt,
dass jede Wohnung mindestens ein Bad mit Bade-
wanne oder Dusche sowie eine Toilette mit Wasser-
spiilung haben muss. Fensterlose Bader und Toilet-
tenrdume sind zulédssig, wenn eine wirksame Liiftung
gewadhrleistet ist. Toilettenrdume fiir Wohnungen
miissen innerhalb der Wohnung liegen.

Im Einfamilienhaus oder in gréBeren Wohnungen ist es
{iblich, neben dem Baderaum mit WC ein separates
Gaste-WC im Eingangsbereich oder an einer dem Be-
sucher gut zugéngliche Stelle bei der Planung zu berlick-
sichtigen. Je nach GréBe der Wohnung bzw. des Hauses
und Anzahl der Bewohner sind mehrere Bader mit weite-
ren Toiletten vorzusehen. Grundsétzlich ist es sinnvoll,
Bad- und WC-Rdume zu trennen, um eine optimale
Nutzung des Bades zu gewdhrleisten und eine
Geruchsbelédstigung flir nachfolgende Nutzer zu ver-
hindern. Das Bad sollte in unmittelbarer Nahe der
Schlafraume angeordnet sein und vom Flur aus erschlos-
sen werden. Ist das Bad nur vom Schlafraum aus erreich-
bar, sollte mindestens ein weiteres WC vom Flur aus
zugénglich sein. In kleineren Appartements oder Woh-
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nungen ist ein Bad mit einem — mdéglichst separaten -
WC ausreichend.

1.1 Grundfldchen fiir Sanitdrraume

Die ersatzlos gestrichenen DIN-Normen 18011 ,Stellfl3-
chen, Abstéande und Bewegungsflachen im Wohnungs-
bau" sowie die DIN 18022 gaben in den 80er- und 90er-
Jahren eine Mindestfldche von 4 bis 5 m? fir Bader und
1,5 m? fir Toilettenrdume vor. In der Praxis gelten die
zuriickgezogenen Normen weiterhin als Planungsgrund-
lage. Je nach Wohnungs- bzw. GebdudegréBe, Anzahl
der Bewohner sowie den persénlichen Bedlrfnissen soll-
ten folgende Grundflachen fiir Sanitérrdume eingeplant
werden:

- Gaste-WC ca. 1,5 bis 2,8 m?
- Duschbad mit integriertem WG ca. 3,0 bis 6,0 m?
- Duschbad ohne WC ca. 2,3 bis 4,0 m?
— Familienbad ca. 6 bis 15 m?

- Kinder- oder Géastebad ca. 3,0 bis 8,0 m?

- Wellnessbad, ggf. in
Verbindung mit Sauna,

Whirlpool, Schwimmbad etc. ab ca. 12 m?

- Zusétzliches Duschbad
in Verbindung mit Neben-
eingang als Schmutzschleuse ca. 2,5 m?
Die oben angegebenen Fldchen sagen jedoch wenig liber
die wirtschaftliche Nutzungsféhigkeit aus. Funktionelle
Planung und intelligente Zuordnung der einzelnen Raume
unter Beriicksichtigung der Tiranschldge und Fenster
sind in Verbindung mit der Anordnung von Sanitérobjek-
ten ausschlaggebend flr die optimale Raumausnutzung.
Bild 19-1 zeigt Beispiele moderner Sanit&rraum-Grund-
risse fiir unterschiedliche Anforderungen.

19 Bad, Dusche und WC Sanitarraume - Trends und Anforderungen

Familienbad 11,60 m*
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Duschbad mit Schmutzschleuse 6,30 m” und raumlich
zugeordnetem Géaste WC 2,50 m*

Wellnessbad 23,40 m*

19-1 Beispiele moderner Sanitérraum-Grundrisse fir unterschiedliche Anforderungen
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GroBe und AbstandsmaBe von Sanitédrobjekten

1.2 Raumliche Anordnung von Sanitarrdaumen

Die Architektur von Badern und WC-Raumen sowie die
Positionierung der Sanitarobjekte werden im Wesent-
lichen von der GréBe und dem Zuschnitt des Raumes
sowie von der Lage der Ver- und Entsorgungsleitungen
bestimmt. Aus wirtschaftlichen Gesichtspunkten soll-
te die Anordnung der Rdume, welche Zu- und Ab-
wasserleitungen bendtigen, innerhalb eines Ge-
bdudes so gewdhlt werden, dass moglichst kurze
Leitungswege entstehen. Es ist sinnvoll, diese Rdume
zu biindeln und, soweit méglich, Uber- oder nebeneinan-
der zu planen. Das erspart umfangreiche Leitungsnetze
und verringert die Warmeverteilungsverluste bei einer
zentralen Warmwasserversorgung.

Innerhalb eines Sanitdrraumes kénnen die Objekte mit-
hilfe eines Versorgungsblockes vor der Wand individuell
montiert werden (siehe 19-4.2 bis 19-4.4 Vorwandinstal-
lation), jedoch ist hierfur ein zusatzlicher Platzbedarf von
20 cm in der Tiefe zu berlicksichtigen.

Bei kleineren Wohneinheiten ist nicht immer ein Hausar-

beits- oder Kellerraum fir die Waschepflege vorhanden.
In diesem Fall und wenn keine Platzierung in der Kliche

. vorgesehen ist, miissen im Bad zusétzliche Stellflachen

.fur Waschmaschine und Trockner mit den entsprechen-
den Arbeitsflichen vorgesehen werden. Soweit der
Grundriss es zuldsst, sind bei der Detailplanung Ablagen
und Schrénke flir Handtiicher, Kosmetik, Toilettenpapier
sowie Reinigungs- und Arzneimittel einzuplanen.

2 GroBe und AbstandsmaBe
von Sanitidrobjekten

2.1 Mindest- und RichtmaBe der Objekte

Um Sanitarrdume funktional zu gestalten, sind bestimm-
te MindestgréBen fur Waschbecken und -tische gem.
DIN-Norm 18022 vorgegeben. Ferner sind hier auch an-
dere Einrichtungsgegenstande fur Bad und WC maBlich
festgelegt. Obwohl diese Norm 2007 ersatzlos gestri-
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chen wurde, sind die dort festgesetzten MaBe weiterhin
gebrauchlich, Bild 19-2.

Wéhrend es sich bei den Waschtischen und Handwasch-
becken um geforderte MindestmaBe handelt, sind die
MaBe fir WC, Bidet und Urinal als RichtmaBe anZusehen
und kénnen je nach Fabrikat variieren. Dariiber hinausg
bietet die Industrie zwischenzeitlich Waschbecken, Ba-
de- oder Duschwannen in unterschiedlicher GréBe und
Formgebung an, welche maximale Funktionalitat auch
auf kleinstem Raum ermdéglichen.

2.2 Abstandsflachen der Badobjekte

Abstandsflachen sind einzuhalten, um Mindestanforde-
rungen einer bequemen Nutzung zu erflllen und die
fachgerechte Installation unterschiedlicher Sanitarartikel
zu ermdglichen. Die seitlichen Mindestabstande zwi-
schen den Ausstattungs- und Einrichtungselementen
sind in Tabelle 19-3 aufgefiihrt.

Um eine einwandfreie Benutzung der Ausstattungen und
Einrichtungen sicherzustellen, ist dariiber hinaus ein
Minimal-Abstand von der Vorderkante der Einrichtungs-
gegenstande zu den gegenlberliegenden Wanden, Sani-
tarartikeln oder Schranken von 75 em erforderlich, Bild
19-4. Vor Waschmaschine und Waschetrockner wird eine
Arbeitsfliche von mindestens 90 cm Tiefe bendtigt. Vor
der L&ngsseite von Badewannen muss eine Bewegungs-
flache von 75 cm auf einer Breite von 90 cm gesichert
sein. Bild 19-5 zeigt Beispiele fiir die Sanitarraumpla-
nung unter Beriicksichtigung der Abstands- und Bewe-
gungsflachen.
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Handwaschbecken Badmébel
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Das kleine Handwaschbecken ist z. B. fir WC-Raume geeignet. Die
in der DIN vorgegebenen MindestmaBe fir Badmébel sind sehr

pauschal; besser ist es, die Schranke individuell den rdumlichen
Gegebenheiten anzupassen.

Einzelwaschtisch

Doppelwaschtisch
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Die Bezeichnung Waschtisch weist darauf hin, dass es sich um ein
Waschbecken mit Ablageflache handelt. Bei Doppelwaschtischen

ist darauf zu achten, dass der Abstand und die Zuordnung der
beiden Becken geniigend Bewegungsflache zulasst.
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Einbauwaschtisch mit zwei
Becken und Unterschrank

Einbauwaschtisch mit einem
Becken und Unterschrank
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Um geniigend Beinfreiheit zu erlangen, milssen Unterschrénke oder

deren Sockel im Benutzungsbereich des Waschtisches, bezogen auf
die Vorderkante des Waschtisches, mind. 5 cm zuriickspringen.
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Sitzwaschbecken (Bidet) Urinalbecken
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Bei der Anordnung von Bidet und WG unterhalb von Dachschragen
ist eine ausreichende Kopffreiheit oberhalb der Sanitarartikel zu be-
riicksichtigen.

19-2 Mindest- und Richtmalie von Badobjekten

Klosettbecken mit Spiilkasten  Klosettbecken mit Spiilkasten
oder Druckspiiler vor der Wand oder Druckspiiler fiir Wandeinbau
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Klosettbecken mit Spilkasten oder Druckspuler vor der Wand haben
bei heutigen Neubau- oder ModernisierungsmaBnahmen kaum noch
Bedeutung, da in der Regel Vorwandinstallationsblécke eingesetzt
werden. Die angegebenen Maf3e beziehen sich auf das reine Klosett-
becken. Fiir die Vorwandinstallation sind in der Tiefe ca. 20 cm zu-
satzlich einzuplanen.
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Duschwanne Badewanne
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Es sind unterschiedlichste Formen und GroBen von Dusch- und Bade-
wannen auf dem Markt, zum einen um die Raumausnutzung vor-
handener Bader zu optimieren, zum anderen um dem Trend nach
individueller Planung gerecht zu werden.

Wischetrockner
T T
10 1=

bt + ot
Je nach baulichen Gegebenheiten kbénnen Waschmaschine und
Waschetrockner nebeneinander oder mit Zwischenbausatz iiberein-
ander aufgestellt werden. Elektro-, Wasser- und ggf. Ablaufanschllsse
sind dementsprechend anzuordnen. Fir Ablufttrockner ist die Abluftlei-
tung planerisch zu berlcksichtigen, Kondensationstrockner bend-
tigen keine Abluftfiihrung.

Waschmaschine
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